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2023 was ons jubileumjaar, we bestaan 10 jaar! 
In dat jaar ontvingen we zo’n 250 mensen met kanker 
en hun naasten per week. Dit was ook het jaar waarin 
bekend werd dat 1 op de 2 mensen uiteindelijk kanker 
zal krijgen. 

De ziekte kanker veroorzaakt existentiële stress, 
waardoor alle grote levensvragen worden geactiveerd. 
Wat is de zin van het bestaan, als de tijd beperkt is, 
hoe hou je elkaar vast in tijden van onzekerheid, wat 
kan helpen om met elkaar verbonden te blijven. 
Allemaal vragen waar geen eenduidig antwoord op is. 
Maar waar we wel samen met onze gasten naar kijken 
en waar we voor eenieder op een passende manier de 
juiste zorg en ondersteuning voor proberen te bieden.

Met elkaar, vrijwilligers en professionals, hebben we 
een omgeving gecreëerd waar alles erop gericht is om 
het leven van wie door kanker wordt getroffen, zo 

dragelijk mogelijk te maken en zo goed als dat in de 
gegeven omstandigheden kan, van overleven weer 
leven te maken. Dit is en blijft een dynamisch, 
fijngevoelig proces.

De druk op de informele zorg zal door het groeiend 
aantal mensen met kanker toenemen. Dit betekent dat 
integrale, samenhangende zorg en ondersteuning op 
regionaal niveau nog belangrijker gaat worden, zodat 
ook in de toekomst mensen met kanker en hun 
naasten de weg naar de juiste ondersteuning weten te 
vinden.

Vriendelijke groet
Coördinatieteam Karin Hoogeveen, 
Tanja van den Berg en Brigitte van Campen

Namens het bestuur, professionals en vrijwilligers

”Na 10 jaar zijn we er nog steeds van overtuigd dat 
goed georganiseerde sociale steun door vrijwilligers 
en het combineren daarvan met professionele hulp 
een grote meerwaarde oplevert voor mensen met 
kanker en hun naasten”.
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Waarom Huis aan het Water – Centrum voor leven 
met en na kanker?
Het aantal nieuwe patiënten dat in 2023 kanker kreeg 
is gestegen naar 128.000. Op dit moment leven ruim 
900.000 mensen met kanker. In 2032 is dat aantal 
naar verwachting gestegen naar 1,4 miljoen. 

Demografische ontwikkelingen, leefstijl en het 
toegenomen resultaat van behandelingen maakt dat 
het aantal mensen dat langdurig leeft met kanker 
toeneemt. In 2032 zullen er jaarlijks ongeveer 136.000 
mensen bijkomen. 

•	 �48% van de mensen met de diagnose kanker kent 
angstklachten

•	 �33% van de mensen met kanker heeft depressieve 
klachten

•	 �75% van de mensen heeft chronische 
vermoeidheidsklachten

•	 60% heeft verminderd lichamelijk welbevinden
•	 1/3 van de mensen overlijdt uiteindelijk aan kanker 
*Cijfers zijn van IKNL 

30% van de mensen met kanker en hun naasten 
hebben behoefte aan een vorm van ondersteuning.
De druk op de formele zorg neemt toe door het 
groeiend aantal mensen met kanker, het tekort aan 
personeel en de toenemende kosten. Er zal een groter 
beroep worden gedaan vanuit de formele zorg op de 
informele zorg. 

Huis aan het Water is een centrum voor leven met en 
na kanker en is er voor iedereen die met de diagnose 
kanker te maken heeft en daarbij informatie, advies, 
steun of professionele hulp kan gebruiken om een zo 
goed mogelijk kwaliteit van leven te behouden en op 
te bouwen.

”Wij geloven dat ieder mens uniek 
is en op zijn eigen wijze zoekt naar 
een nieuwe balans, waarin de 
kwaliteit van leven centraal staat”.
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In het hart van waarom het gaat

In aanvulling op de medisch-oncologische 
behandeling ondersteunen wij de mensen met 
kanker en hun naasten:
•	 �Bij het verbeteren van hun welzijn en de kwaliteit 

van leven
•	 �Helpen wij de belastende gevolgen van de ziekte of 

behandeling te verlichten
•	 �Geven wij ruimte om eigen weerbaarheid en kracht 

te ontwikkelen
•	 �Ondersteunen wij hen bij het leren om te gaan met 

de ziekte

Ook als je ziek bent gaat het over de waardigheid 
en schoonheid van het leven. Het gaat daarbij om 
een betekenisvol leven.
•	 �Daarvoor is het nodig een omgeving te creëren die 

je helpt niet overmand te worden door angst en 
onzekerheid en waar aandacht is om de waarden 
die je wilt wil uitdragen intact te houden

•	 �Een omgeving waar het ervaren van perspectief 
naar de toekomst aandacht krijgt, ook al is die 
toekomst beperkt of anders dan je eerder dacht 

•	 �Een omgeving waar het kan gaan om vragen naar 
zingeving en waar je gemotiveerd wordt om de 
eigen regie in handen te houden 

•	 �Een omgeving waar het gevoel “verbonden te zijn’ 
als een groot belang wordt gezien

Op basis van gelijkwaardigheid, respect en 
vertrouwen organiseren wij fysieke en psychosociale 
steun in combinatie met professionele hulp en zien 
dat als een grote meerwaarde. Het uitgangspunt 
daarbij is basale zorg waar het kan (nulde lijn), 
specialistische zorg waar nodig (eerste en tweede lijn)

Huis aan het Water heeft 
aandacht voor de persoon 
achter de ziekte en wij 
ondersteunen hen bij:

•	 Autonomie behouden: zelfregie
•	� Waardevol blijven voelen, maatschappelijk 

participeren
•	� Aandacht voor existentiële en spirituele 

aspecten 
•	 Aandacht voor mentaal welbevinden
•	 Aandacht voor de fysieke conditie
•	 Aandacht en zorg voor de familie
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Begeleiding op maat

Huis aan het Water is er voor iedereen die met kanker 
te maken heeft (gehad) ongeacht leeftijd, vorm van 
kanker, prognose of fase van het ziekteproces. 

Mensen bellen of mailen naar Huis aan het Water voor 
een afspraak met één van onze vrijwilligers die de 
kennismakingsgesprekken voeren. De kennismakings-
gesprekken worden gevoerd door vrijwilligers met een 
professionele (zorg)achtergrond. In het gesprek wordt 
er samen gekeken naar welke vorm van ondersteuning 
de gast en eventuele naasten behoefte hebben. Er 
komt een programma op maat en de vrijwilliger 
organiseert deze ondersteuning.

Onze gasten kunnen gebruik maken van stress 
reducerende, creatieve activiteiten en lotgenoten 
gespreksgroepen en ook praktische ondersteuning, 
zoals advies bij werk of financiën.

Wanneer gespecialiseerde of meer intensieve 
begeleiding wenselijk is, wordt de gast in contact 
gebracht met één van de professionals 
gespecialiseerd in de behandeling van mensen met 
kanker en hun naasten, op zowel fysiek als 
psychosociaal gebied. 

In Huis aan het Water 
werken de formele 
en informele zorg 
en ondersteuning 
onder één dak, zij 

vullen elkaar aan en 
versterken elkaar

Voor de professionele psychosociale hulp en voor de 
oncologische fysiotherapie is een verwijzing van de 
(huis)arts nodig.

Natuurlijk komen mensen ook spontaan langs, voor 
een kop koffie, of om even de sfeer te proeven. Dan 
bieden we ze een luisterend oor, geven een 
rondleiding en indien gewenst wordt er een 
kennismakingsgesprek gepland. 

Aanbod

Hieronder vind je een overzicht van alle verschillende vlakken waarop wij ondersteuning kunnen bieden. 
Voor een compleet overzicht van onze activiteiten verwijzen we naar onze website 
www.stichtinghuisaanhetwater.nl/aanbod

http://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/aanbod


Moeder: 
Ik ben zo bang dat mijn man 
zo alleen komt te staan in ons 
gezin als ik wegval, want alle 
communicatie loopt altijd via mij. 
Vader en pubers: maar we hebben 
pas nog met elkaar gepraat en 
dat was fijn en we zijn net samen 
naar het strand gegaan. Alles zal 
natuurlijk anders zijn. Natuurlijk 
zijn jouw gesprekjes tussendoor 
met ieder van ons heel belangrijk 
en verbindend, maar we zullen 
ons contact samen echt niet laten 
versloffen. Daar gaan we extra ons 
best voor doen.
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Uitgelicht - Kanker en gezin

Als één van de gezinsleden kanker krijgt, staat het 
hele gezin voor de opgave daar zo goed mogelijk mee 
om te gaan. Elk gezinslid reageert op zijn eigen 
manier: Wat is belangrijk voor één ieder? Wat heeft 
het gezin nodig. 

Een vrijwilliger van HahW met een professionele 
achtergrond spreekt 1 of meerdere keren met de 
ouders en/of kinderen. Door aan te sluiten op de 
onderwerpen die voor de individuele gezinsleden van 
belang zijn maar ook voor het gezin als geheel, wordt 
iedereen zich bewust van het effect dat de diagnose 
op het gezin heeft. Er gaat een belangrijk preventieve 
werking uit van deze gesprekken. De ouders zijn altijd 
opgelucht dat ze dingen hebben durven zeggen en 
dat ze daardoor meer begrip over en weer hebben.  
Ze nemen zich ook altijd voor te proberen meer te 
zeggen wat ze op het hart ligt in plaats van zich af te 
vragen hoe dat voor de ander is. Een belangrijk thema 
omtrent de kinderen dat altijd even aandacht krijgt is 
dat veiligheid voor kinderen ook uit structuur en 
regelmaat bestaat en dat de ouders niet van alles 
gaan toegeven, omdat het al zo moeilijk is voor de 
kinderen. Deze gesprekken maakt dat de gezinnen 
zich gesterkt voelen om met de situatie om te gaan en 
weten dat er een vangnet is. Dit is bijna altijd 
voldoende, is er meer nodig dan wordt iemand 
doorverwezen naar een van de therapeuten van 
kinder- en jongerenpsychotherapiepraktijk het 
Zonnepad.

Jongere: 
Ik houd me altijd in, omdat ik bang 
ben mijn gevoelens te laten zien als 
ik erover praat en dat ik het dan 
nog moeilijker maak voor mijn 
moeder. Moeder: ik zou het juist zo 
fijn vinden als jullie die gevoelens 
wel met me delen, dan moeten we 
misschien samen huilen, maar dan 
delen we met elkaar hoe moeilijk 
het is en dat maakt het ook weer 
lichter.



12 13

Uitgelicht - Re-integratie bij kanker - Sterk aan het Werk

Inleiding
Werknemers die geconfronteerd zijn met de diagnose 
kanker krijgen vaak in hun werk te maken met (late) 
effecten van de behandeling(en) en de medicatie 
zoals lichamelijke klachten, vermoeidheid en/of 
problemen met concentratie of geheugen. Uit 
onderzoek is gebleken dat werknemers die last 
hebben van (extreme) vermoeidheid en cognitieve 
klachten minder goed functioneren in hun werk. Dit 
heeft invloed op het re-integratietraject. Ten gevolge 
daarvan kan het re-integratietraject een complex 
proces zijn. 

In 2023 hebben zich 77 mensen bij Huis aan het Water 
gemeld voor informatie, advies en ondersteuning bij 
werk, arbeidsverzuim en re-integratie, dat is een 
verhoging van 7% ten opzichte van 2022. 

48% van de mensen aan het begin van hun re-
integratie traject hebben genoeg aan één afspraak 
met onze casemanager. Tijdens dit gesprek worden 
de rechten en plichten van zowel de werknemer als de 
werkgever duidelijk gemaakt, evenals de stappen die 
genomen moeten worden om het re-integratieproces 
soepel te laten verlopen. Het helpt om mogelijke 
misverstanden te voorkomen en een goed kader te 
creëren voor een succesvolle re-integratie.

Bij 14% ging het om een langdurige begeleiding en 
ondersteuning (>5 gesprekken). Hierdoor hebben 

deze medewerkers beter hun weg kunnen vinden in 
het re-integratieproces en hebben zij de nodige 
aanpassingen in werkzaamheden kunnen realiseren, 
wat in de meeste gevallen heeft geleid tot een 
succesvolle terugkeer naar werk en daarmee het 
behoud van werkzekerheid. Daarnaast heeft onze 
casemanager in 2023 steun geboden tijdens de 
gesprekken met de leidinggevende bedrijfsarts en 
met het UWV. 

In 2023 kunnen we concluderen dat er nog (te) veel 
werknemers zijn die onvoldoende op de hoogte zijn 
van de rechten en plichten van de werknemer én de 
rechten en plichten van de werkgever. Dit leidt tot 
onrust, onbegrip en stress. 

Daarnaast is het van cruciaal belang dat de 
werkgever samen met de werknemer zoekt naar 
passende oplossingen. Helaas blijkt dat werknemers 
vaak te weinig steun en begrip ervaren van hun 
leidinggevende, de bedrijfsarts en van hun collega’s 
tijdens het re-integratie traject. 

In 2023 heeft onze casemanager voor 5 personen 
bezwaar aangetekend tegen een WIA-beoordeling 
door het UWV. Hiermee heeft ondersteunt onze 
casemanager de belangen van onze gasten bij een 
eerlijke beoordeling van hun arbeidsongeschiktheid. 
In alle 5 de gevallen is het bezwaar gegrond 
verklaard. 

Boekje “Als we niet weten” 
Ook ter gelegenheid van ons jubileum hebben 
wij de mooiste columns van psychiater en 
oprichter van Huis aan het Water Matty Hakvoort 
uitgegeven in boekvorm. De columns gaan over 
existentiële stress die kanker veroorzaakt, en de 
grote levensvragen die daardoor worden 
geactiveerd en zijn daarmee een mooie brug 
naar de psychosociale steun die Huis aan het 
Water biedt om met dit soort moeilijke dillema’s 
om te leren gaan. Zoals één van onze gasten 
mooi samenvatte “Huis aan het water bracht 
voor mij rust in de chaos van kanker” 
www.stichtinghuisaanhetwater.nl/ 
boekje-als-we-niet-weten/Symposium 

"In het hart van waar het om gaat". Op 30 november 
sloten we ons 10-jarig jubileum af met een mooi 
symposium op het Sciencepark in Amsterdam. Het 
ging over kansen en dillema’s in de kanker (na) zorg 
voor de aankomende 10 jaar en waar Huis aan het 
Water op dient te anticiperen. Hester Oldenburg, 
oncologisch chirurg en ervaringsdeskundige, Gabe 
Sonke, hoogleraar klinische oncologie en Bas van 
der Baan, biochemicus vertelden over 
behandelmogelijkheden versus behandelgrenzen, 
levensverlenging versus kwaliteit van leven en 
belangen versus de menselijke maat kwamen ter 
sprake. Thema’s die grote invloed kunnen hebben 
op mensen met kanker en hun naasten nu 
geconstateerd is dat 1 op de 2 mensen kanker krijgt. 
Een korte videoverslag kun je zien op  
https://www.youtube.com/watch?v=CI0T4XqruTI

https://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/boekje-als-we-niet-weten/
https://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/boekje-als-we-niet-weten/
https://www.youtube.com/watch?v=CI0T4XqruTI


14 15

In 2023 ontvingen wij 685 unieke bezoekers, die ons 
gemiddeld 18 keer in dat jaar hebben bezocht. Dat 
wil zeggen dat wij elke week gemiddeld 250 gasten 
hebben mogen verwelkomen, dat is een forse 
stijging t.o.v. het jaar daarvoor. In 2022 ontvingen we 
namelijk zo'n 160 gasten elke week. 

Hoe wist je van het bestaan Huis aan het Water?

Anders 2%

Krant 5%
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Ziekenhuis 31%

Viavia 47%

47%

31%

15%

5% 2%

Anders 2%
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Huisarts 15%

Ziekenhuis 31%

Viavia 47%

47%

31%

15%

5% 2%

Waar komen onze gasten vandaan?
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19,6%

19,3%

13%

10,8%

8,3%
6,6%
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Vrouwen

67%
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20-30 jaar
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60-67 jaar
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25%

13%

13%
2%
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Onze gasten in 2023

Wat is verhouding van onze gasten?
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In 2023 zijn er 
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Wie zijn onze gasten? Waar komen de vandaan en 
met welke achtergrond komen ze naar Huis aan het 
Water? En hoe hebben zij Huis aan het Water 
gevonden?

Het merendeel van onze gasten komt uit de regio 
Edam-Volendam, Purmerend en Waterland. Het 
aantal gasten vanuit Groot-Amsterdam is in 2023 
flink toegenomen met 7.5%. Maar ook mensen van 
buiten deze regio bezoeken Huis aan het Water.

Onze bezoekers weten Huis aan het Water het beste 
te vinden door mond tot mondreclame. In 
toenemende mate verwijzen oncologisch 
verpleegkundigen of specialisten naar ons. Het 
aantal verwijzingen via de huisarts blijft ook 
toenemen. De GGZ heeft lange wachtlijsten 
waardoor de tweede en eerste lijn ook meer naar 
ons doorverwijst.

Waar maken onze gasten gebruik van?
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Mannen

Vrouwen

67%

31%

2%

20-30 jaar

30-40 jaar

40-50 jaar

60-67 jaar

50-60 jaar

47%

25%

13%

13%
2%

Adviesgesprekken

Stress reducerend

(Re)Creatieve activiteiten 

Lotgenoten activiteiten

Psychosociale zorg

Fysieke begeleiding

48,4%

31,1%

10,2%
4,2%

3,6%
2,6%

Fondsen/Subsidies 

Bijdrage gemeenten

Club 100

Eigen bijdrage activiteiten

Huuropbrengsten

Donaties 

Sponsoracties HahW

19,9%

19,1%12%

9,2%

6,6%

5,1%
4,2%
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Wat betekent 
Huis aan het Water 
voor onze gasten

Wie kunnen dit beter vertellen dan onze gasten 
zelf. Rosalie, Sem en Eline hebben meegewerkt 
aan een interview waarin zij vertellen over hun 
situatie en waarbij Huis aan het Water hen heeft 
kunnen ondersteunen. De interviews lees je 
hier: www.stichtinghuisaanhetwater.nl/ 
haw_brochure-2023/

Rosalie Gaarenstroom

Het is fijn dat er zoveel 
georganiseerd wordt 
en dat er ook veel jonge 
mensen komen

Eline van der Putten 

Nooit gedacht dat 
contact met lotgenoten 
zo belangrijk is

Sem Visser 

Dit werd de plek waar 
ik even kon ontsnappen

Uit de tevredenheid enquête:

-	� Het was mijn redding en basis om verder te kunnen.
-	� Huis aan het Water bracht rust in de chaos van kanker
-	� Het gaf verbinding hebben met mensen die mij begrijpen.
-	� Door mijn ziekte te accepteren ben ik aardiger voor 

mezelf en mijn omgeving geworden.
-	� Proces van bewustwording over hoe om te gaan met 

ongeneeslijke kanker en de sociale beperkingen die de 
kanker en de behandelingen met zich meebrengen (hoge 
infectie-gevoeligheid).

-	� Het heeft bijgedragen (draagt bij) aan het verwerken van 
een verdrietige/traumatische periode.

https://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/haw_brochure-2023/
https://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/haw_brochure-2023/
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Pr/communicatie

Wij zijn zeer frequent te vinden op Facebook, 
Instagram. We delen er diverse uitingen 
(themabijeenkomsten, sponsorevenementen) van 
onszelf, maar ook uitingen van derde partijen welke 
van betekenis kunnen zijn voor onze (toekomstige) 
gasten. Op Facebook hebben we 1.5% meer 
volgers van in 2022 en op Instagram 18% meer 
volgers, waarmee dit een groeiend medium is voor 
ons.

Op LinkedIn plaatsen we berichten over werk, 
re-integratie en over onze andere activiteiten. We 
hebben 14% meer volgers dan in 2022.

Er zijn 51 podcasts “Over kanker gesproken”. 
Bestuurslid Michel Daenen gaat tijdens de podcasts 
in gesprek met zorgverleners, experts uit het vak en 
mensen die zelf getroffen zijn door kanker. Deze 
podcast zijn in totaal ruim 30.000 keer beluisterd. 

Diverse filmpjes over Huis aan het Water zijn 
gerubriceerd in verschillende speellijsten op ons 
eigen YouTube kanaal. We hebben een verdubbeling 
van het aantal abonnees t.o.v. 2022.

In 2023 hebben in het Noord-Hollands Dagblad, 
Ons streekblad, de Nivo en de Stadskrant diverse 
redactionele artikelen gestaan. Daarnaast hebben 
we ook advertenties geplaatst in speciale uitgaven 
voor de borstkanker maand en Wat als ik dood ga.

Huis aan het Water – Een haven van rust
Onze informatie brochure heeft een flinke facelift 
gehad. We hebben er hard aan gewerkt om de teksten 
zo toegankelijk mogelijk te maken. Ook zijn er een 
flink aantal nieuwe foto’s gemaakt en hebben we  
12 bedrijven bereid gevonden om een advertentie te 
plaatsen, zodat we het boekje weer kosteloos konden 
laten drukken.

www.stichtinghuisaanhetwater.nl

De organisatie

Huis aan het Water bevindt zich op een unieke locatie 
aan de Gouwzee en is geopend van maandag t/m 
vrijdag van 9.00 uur tot 17.00 uur. Huis aan Water is 
een stichting zonder winstoogmerk en bestaat sinds 
mei 2013. De Stichting heeft de ANBI-status en is 
aangesloten bij de branchevereniging IPSO. 

Eind 2023 hebben wij de beslissing gemaakt om over 
te gaan naar een drie hoofdig coördinatorschap:

Coordinator Zorg en Ondersteuning 
– Karin Hoogeveen
Coordinator Opertaioneel en Financieel 
– Tanja van den Berg
Coordinator Fondsen, PR&Communicatie 
– openstaande vacature

Ons bestuur bestaat uit
Matty Hakvoort: voorzitter
Michel Daenen: secretaris 
Han Schoonderbeek: penningmeester
Nathalie Assen: algemeen bestuurslid
Bas van der Baan: Algemeen bestuurslid

In 2023 zijn ongeveer 95 vrijwilligers die ondersteunen 
en begeleiden in de dagelijks reilen en zeilen van Huis 
aan het Water. Daarnaast zijn er zo een 25 vrijwilligers 
die incidenteel inzetbaar zijn. En we werkten samen 
met 21 professionals.

De vrijwilligers worden begeleid door coördinatoren 
waardoor zij zich ondersteund voelen, zich kunnen 
ontwikkelen en hun ervaringen en verantwoordelijkheid 
optimaal kunnen inzetten bij de diverse werkzaamhe-
den van Huis aan het Water. Alle vrijwilligers zijn 
verzekerd, hebben een vrijwilligerscontract, inclusief 
ondertekening privacyverklaring en een VOG. Voor ons 
10-jarig bestaan hebben we alle vrijwilligers en profes-
sionals uitgenodigd om dat samen met ons te komen 
vieren tijdens een speciale zomerborrel.

Uitgelicht Gastvrouwen 
en heren
Onze gastvrouwen en -heren zijn 
een belangrijke spil in het Huis 
aan het Water. Zij zorgen dat onze 
gasten zich welkom voelt en staan 
klaar met een kopje koffie of thee. 
U kunt in alle vertrouwen uw 
verhaal bij hen kwijt. Als je daar 
behoeft aan hebt dan geven ze je 
informatie, een rondleiding en 
maken zij een afspraak met één 
van onze vrijwilligers voor een 
kennismakingsgesprek. Alle 
gastvrouwen en -heren zijn door 
de brancheorganisatie IPSO 
getraind.

https://www.stichtinghuisaanhetwater.nl/wp-content/uploads/2023/12/HAW_brochure-2023_DEF_web.pdf
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Regionaal netwerk

Huis aan het Water vindt het belangrijk initiatieven te 
nemen die bijdragen aan de transmurale oncologische 
netwerkzorg.

De contacten en dienstverlening met de 
(academische) ziekenhuizen in de regio, de regionale 
centra voor leven met en na kanker, de wegwijzer bij 
kanker, de huisartsenpraktijken in de regio en het 
sociaal domein zijn belangrijke verbindingen naar het 
makkelijk bereikbaar maken van de zorg en 
ondersteuning voor mensen met kanker en hun 
naasten.

Samenwerking Dijklanderziekenhuis
Sinds november 2023 zijn de regionale centra voor 
leven met en na kanker Pisa en Wij Allemaal samen 
met Huis aan het Water uitgenodigd deel te nemen 
aan het project van KWF & IPSO ‘Samenwerking 
ziekenhuizen’

Een kans die de centra hebben aangegrepen om de 
samenwerking uit te breiden en te verdiepen. In een 
vroeg stadium tijdens de behandelfase komt er voor 
mensen met kanker en hun naasten op uitgebreidere 
schaal in het Dijklander ziekenhuis laagdrempelige 
psychosociale ondersteuning beschikbaar. In 2024 
komt er een coördinator ziekenhuis die onder de 
gezamenlijke verantwoordelijkheid van de centra zich 
bezig gaat houden met:
•	 �Het uitbreiden en inzetten van vrijwillige 

gastvrouwen en heren op de afdeling oncologie 
voor psychosociale ondersteuning;

•	 �Het optimaliseren van de informatievoorziening over 
de impact van kanker en behandelingen waarbij er 
aandacht is voor de totale context van de patiënt;

•	 �Ondersteunen van mensen met en na kanker om 
hun weg te vinden en veerkracht te ontwikkelen om 
met de ziekte om te gaan.

De Wegwijzer bij Kanker
Huis aan het Water werkt, nauw samen met de 
Wegwijzer bij kanker. De Wegwijzer werkt aan 
verbetering van vindbaarheid en het verlagen van 
drempels van de beschikbare hulp en ondersteuning, 
zowel landelijk digitaal als fysiek regionaal. 

Kerngroep palliatieve Netwerk Zaanstreek Waterland
Huis aan het Water is vertegenwoordigd in het net-
werk Palliatieve Zorg Zaanstreek-Waterland. Dit 
samenwerkingsverband heeft tot doel de toegankelijk-
heid van de zorg en ondersteuning voor mensen in de 
palliatieve levensfase te verbeteren.

Ons doel is dat ervoor 
elk mens met kanker en 
zijn naasten eenvoudig 
georganiseerde, toegankelijke 
en betrokken zorg in de regio 
beschikbaar is.

Wij vinden dat de zorg en ondersteuning die wij 
bieden een onderdeel hoort te zijn van de 
oncologische zorg. Wij streven van erkenning hiervan 
in het landelijk beleid. Tot die tijd zijn wij echter 
afhankelijk van sponsoring, giften en donaties. Om 
Huis aan het Water toekomstbestendig te maken 
hebben wij jaarlijks 290.000 euro nodig.

Financiële Cijfers

Inkomsten	 2023

Eigen sponsoractiviteiten	 66.981 euro

Donaties 	 103.165 euro

Huuropbrengsten	 37.370 euro

Eigen bijdrage gasten	 28.899 euro

Bijdragen gemeenten 	 7.070 euro

Bijdrage KWF	 69.103 euro

Bijdrage andere fondsen	 13.300 euro

Overige baten	 15.847 euro

Totaal inkomsten	 341.735 euro

Uitgaven

Personele kosten (incl vrijwilligers)	 167.636 euro

Huisvestingskosten	 34.880 euro

Kosten activiteiten	 63.392 euro

Overige kosten	 19.747 euro

Totaal uitgaven	 285.656 euro

 

 Saldo	 56.079 euro

* �Het surplus wordt besteed aan de waterschade 
die begin 2024 is ontstaan.
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Centrum voor leven met en na kanker
Centrum voor leven 

met en na kanker

Met dank aan

Huis aan het Water kan niet zonder financiële 
ondersteuning uit de regio. We zijn enorm blij met 
de grote solidariteit die wij mogen ervaren vanuit 
de regio en waardoor we dit jaar financieel 
gelukkig weer positief hebben kunnen afsluiten.

Wij danken de bedrijven die hebben geholpen om 
Huis aan het water op te knappen. We bedanken 
onze gasten en betrokken familieleden, de 
gemeenten Edam/Volendam en Waterland, vele 
bedrijven, kerken en particulieren en fondsen voor 
hun donaties. Wij bedanken alle bellers van de 
belmarathon en de deelnemers aan de beklimming 
van de Mont Ventoux. 
En natuurlijk bedanken we al onze vrijwilligers want 
zonder hen zou er geen Huis aan het Water zijn. 
Met vereende krachten zijn wij ook in 2023 weer in 
staat geweest vele mensen die geraakt zijn door 
kanker te ondersteunen.


